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Chaque petit geste compte, nos écogestes au quotidien.
Dans une démarche écologique
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-Pensez à éteindre la lumière 
quand vous sortez d’une pièce.

-Si la luminosité vous le 
permet, pensez à laisser la 
lumière éteinte.

La lumière



- Pensez à éteindre le robinet quand 
vous avez finit d’utiliser l’eau. 

- Pensez à éteindre le robinet le temps 
qu’on se lave les mains ou les dents.

- Utiliser la juste quantité d’eau 
nécessaire.

- Signaler s’il y a des fuites.

L’eau



-Pensez à débrancher vos chargeurs 
quand ils ne sont pas utilisés.

L’électricité



-Pensez à fermer les fenêtres 
après avoir aérer une pièce. 

-Pensez à fermer votre porte de 
chambre quand vous la quitter. 

-Régler le chauffage de manière 
que la température ne dépasse pas 
les 19°C.

Le chauffage



-Pensez à trier vos déchets.

-Pensez à mettre les bons 
éléments dans la bonne poubelle.

Le recyclage



Implanté sur le littoral de l’Estuaire de la Gironde dans le département de la
Charente Maritime, le centre de vacances Adrien Roche, sous la gestion de la Ligue
de l’Enseignement de la Haute-Vienne (87), s’implique peu à peu dans une
démarche et une dynamique Ecologique.

Le territoire fort de son patrimoine historique, culturel et environnemental offre une diversité de
richesses aussi intéressantes que fragiles. Il en est tout particulièrement le cas avec la Nature qui
subit des bouleversements climatiques importants, l’érosion de la biodiversité, la contamination
chimique et l’épuisement des ressources naturelles qui ont un impact néfaste sur les écosystèmes
qui nous entourent.

Face à cette urgence écologique, nous avons une responsabilité importante dans nos actions
quotidiennes et dans celles des personnes que nous accueillons au sein de notre structure.

Nous ne devons pas négliger notre responsabilité éducative et afin de la renforcer, nous nous
devons d’être exemplaire et démonstratif.

Loin de prétendre être parfait, nous évoluons dans une dynamique écologique, et continuons de
progresser d’une manière que nous souhaitons positive.

L’Ecolabel Européen nous permet de formaliser cette démarche et de valider notre engagement
vers une gestion à moindre impact environnemental.

Nous invitons toutes les personnes accueillies au centre, quelques soit leurs âges, leurs fonctions,
qu’elles soient salariées ou résidentes, à partager avec nous cette démarche afin de limiter au
mieux notre empreinte écologique.

7 Axes d’actions :

- Réduire la production de CO2 et la consommation de carburant en limitant les  déplacements 
grâce aux activités sur place et en favorisant la végétation du parc.

- Préserver la biodiversité locale faunistique et floristique sur le site et à l’extérieur.
- Sensibiliser le public et le personnel pour renforcer nos actions.
- Favoriser une restauration de qualité et qui a du sens.
- Approfondir notre transition écologique avec les énergies.
- Réduire notre consommation de déchets et améliorer le tri.
- Economiser l’eau et préserver cette ressource.
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